
 

 

 Малыши на даче: как обеспечить безопасный отдых. 

 
Дети и лето – идеальное сочетание «компонентов». Когда, как ни 

теплыми деньками, изучать окружающий мир, гулять, играть на 

свежем воздухе, купаться. Для ребенка целая вселенная представлена в 

пределах одной дачи! И наша задача как взрослых сделать любой 

уголок загородного дома безопасным. Поверьте, маленького ребенка 

угрозы подстерегают буквально на каждом шагу. Давайте детально 

проработаем каждый подозрительный дачный метр. 

 

Если речь идет о доме, целесообразно проделать следующее: 

 

• убираем из зоны досягаемости малыша предметы из стекла и керамики,  

• колюще-режущие предметы, мелочевку вроде пуговиц,  бусин, лекарства, 

зажигалки; 

• ставим «заглушки» на розетки, прячем провода, маскируем вилки,  

• лучше потратиться и поставить на двери специальные блокираторы: и 

двери не захлопнутся, и пальцы ребенка останутся целыми; 

• надежно фиксируем ящики комода, карнизы, стойки, шкафчики, стеллажи,  

 

 

То есть весь свод правил безопасного дачного домика примерно такой же, как в 

городской квартире. Мы, взрослые, часто не придаем значения мелочам вроде 

легко открывающейся калитки или отсутствующей доски в заборе. Однако именно 
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эти нюансы могут сыграть роковую роль.  

 

Например, стоит критическим взглядом оглядеть растительность перед дачей и 

избавиться от растений, таящих угрозу. К таковым отнесем волчью ягоду, 

крапиву, ландыш, клещевину, плющ, дурман и т.п. Обработку сада химикатами 

оставьте до лучших времен, если поблизости гуляет малыш. Даже небольшая доза 

яда, попавшая в дыхательные пути ребенка, может вызвать отравление . 

Кстати, если ребенок страдает аллергическими реакциями, не провоцируйте его 

состояние. Забудьте о цветах, даже самых любимых и буйно цветущих, если те 

выделяют много пыльцы. К ним относятся бархатцы, подсолнухи, хризантемы, 

хмель, рудбекия и т.д. 

 

Поработали во дворе и огороде или просто сделали небольшой перерыв для 

восстановления сил, уберите подальше (в идеале под замок) все инструменты. 

Отведите мотыгам, граблям, лопатам, электроинструменту, топорам отдельное 

место. Можно определить им соседство рядом с химикатами (краски, 

растворители, средства против грызунов и насекомых-вредителей). 

 

Любопытный малыш может провалиться куда угодно. Поэтому надежно 

закрываем крышками бочки, колодцы, баки, бассейны, погреба, подвалы, 

чердаки, туалет. На маленького исследователя может упасть что угодно. 

Вследствие этого не оставляем без внимания приставленные к дому или деревьям 

лестницы, поленницы, сложенные кирпичи. Ваши надежные помощники – замки 

и щеколды. Ставьте их везде, где можно: на калитки, сараи, теплицы, гараж и т.п. 

 

Можно сколько угодно работать над безопасностью дачного дома и его участка, но 

напасть может прийти, откуда не ждали. Нужно быть морально готовыми к 

тому, что малыш: 

 

1. получит ушиб, порежется или получит ссадину; 

2. будет покусан насекомыми; 

3. может отравиться; 

4. получит солнечный или тепловой удар; 

 

 

В любом случае вам понадобится здравый смысл и аптечка. Что касается первого, 

то не допускайте долгого пребывания малыша на открытом воздухе, особенно в 

жаркую погоду. Вторая составляющая с медикаментами должна быть 

подготовлена заранее. Скажем больше: отсутствие аптечки на даче – верх 

легкомыслия. 

 

Пусть лучше вы вообще не откроете ее, чем окажетесь беспомощными перед 

лицом проблемы. Поэтому запасаемся зеленкой, йодом, бинтами, 
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лейкопластырем, средствами, понижающими температуру, активированным 

углем, глазными каплями, препаратами против аллергии.  

Не забываем про солнцезащитные крема, спреи от насекомых, фумигаторы и 

пластинки-спирали против комаров. 

 

Единственное, о чем не должны забывать родители, – ребенок всегда должен быть 

под присмотром. И здесь исключений из правил нет. 

 

 


