
    

Уважаемые родители! 

Предлагаем  позаниматься с ребёнком лепкой из пластилина 

Лепка барельефная «Солнышко» 
На картон, вырезанный в форме тучки, дети налепляют пластилиновый шар желтого 

цвета, придавливают и вытягивают пальцами лучи. 

 

 
 

Динамическая пауза «Солнце вышло из-за тучки» 

 

Солнце вышло из-за тучки, 

Мы протянем к солнцу ручки. 

Потягивания, руки вверх. 

Руки в стороны потом 

Мы пошире разведем. 

Потягивания, руки в стороны. 

Мы закончили разминку. 

Отдохнули ножки, спинки. 

 

Сделайте фотоотчёт и отправьте на вайбер, вотсап воспитателям.



 


