
УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

Лепка – это прекрасный способ развития мелкой моторики, усидчивости, 

восприятия, воображения и интеллекта. Она обогащает сенсорный опыт 

малыша, помогает в работе со стрессом, агрессией. 

Сегодня мы расскажем вам как слепить  морковь, горошек и капусту из 

пластилина! 

МАТЕРИАЛЫ: 

 картон; 

 пластилин; 

 стека; 

 доска для лепки. 

Подготовка: хорошо разомните пластилин в руках. Для лепки внутренних 

частей капусты можно использовать ненужный пластилин, оставшийся от 
предыдущих поделок. 

 

При лепке горошка воспользуйтесь специальной стекой, палочкой для суши, 

карандашом или любым другим предметом, подходящей формы.  



 

Листья капусты не делайте идеально круглыми. Каждый слой листиков 

раскрывайте в стороны от центра, тогда кочан получится пышным.  

 

 


