
   Известно, что лепка способствует развитию мелкой моторики у малышей. 

Доказано, что развивая мелкую моторику рук, происходит влияние на развитие 

речи, мышления, памяти, координацию движений. 

  Считается, что лепка весьма благотворно и успокаивающе влияет на нервную 

систему. Способствует развитию тактильных ощущений, пространственному, 

образному и логическому мышлению. Учит представлению о форме и цвете. 

Развивает воображение и творческие способности малыша. 

  Ребенок учится координировать свои движения, концентрировать внимание на 

своей работе, учится усидчивости и терпению. Создавая "шедевры" и получая 

похвалу от родителей, малыш ощущает свою значимость и нужность, а также 

огромное удовольствие от признания и оценки своих способностей и талантов. 

Как ни крути, от лепки только одна польза! Поэтому, давайте лепить! 

 Одуванчики – это солнечные цветочки, которые всегда радуют глаз в мае и 

июне. Дети любят срывать одуванчики, ведь их так много, плести венки, 

украшать ими себя и кукол. А когда цветочки созревают и превращаются в 

невесомые белые шарики, так интересно бегать по поляне или газону и сдувать 

маленькие вертолётики. Сегодня мы слепим вместе с вами природный объект - 

одуванчик из пластилина. Конечно, такие цветы довольно просты в плане того, 

что их не принято дарить кому-либо, но смастерить поделку для себя, весело 

провести время в процессе такой работы можно. 

   Итак, для лепки одуванчика нам понадобится только два оттенка пластилина: 

зеленый и желтый. Также можно подготовить шпажку для устойчивости стебля. 

Стека позволит делить пластилин и рисовать на нем. 

 

 

  Сделайте заготовку мягкого зеленого пластилина для формирования тонкого 

стебля, а также зеленое основание для головки цветочка. Сформируйте зеленый 

конус и стекой нанесите продольные полосы. 

 



  Налепите зеленую массу на шпажку. Чтобы разровнять пластилин, положите 

заготовку на доску, придавите сверху ладонью и, слегка надавливая, раскатайте. 

 

Сделайте овальные заготовки для листьев (можно сделать их 2 или более). 

Вырежьте зигзаги по краям, задавая характерную для одуванчиков форму. 

 

Прикрепите листья к стеблю. 

 



   Вытяните желтый пластилин в тонкую колбаску, предварительно следует 

сделать его мягким и податливым. 

 

  Надавите пальцами на колбаску по всей длине, формируя плоскую ленту. 

Начинайте с одной стороны нарезать стекой бахрому. Такой трюк позволит 

максимально упростить работу по созданию лепестков одуванчика. Вам не 

придется формировать каждую мелкую деталь в отдельности. 

 

Пройдитесь стекой по всей длине ленты. 

 

 



Скрутите ленту в жгут, формируя пушистый и кудрявый цветочек. 

 

Приклейте к задней части цветка зеленое основание. 

 

Налепите головку на стебель. 

 

 

Одуванчик из пластилина очень нарядный и такой же солнечный, как живое 

растение. А слепить его сможет каждый по нашим подсказкам. 


