
 

 

Уважаемые родители предлагаем вам   поиграть с малышами 

в пальчиковые игры. 

 

Пальчик, мальчик 

Все пальцы, кроме  большого, зажаты в кулак.  

Большой палец оттопырен. 

-  Пальчик, мальчик, 

Где ты был? 

-  С этим братцем – в лес ходил. 

(Показать указательный палец.) 

-  С этим братцем -  щи варил. 

(Показать средний палец.) 

-  С этим братцем -  кашу ел. 

(Показать безымянный палец.) 

-  С этим братцем -  песни пел. 

(Показать мизинец.) 

 

Наши пальчики устали 

Сидя за столом. 

Наши пальчики устали. 
(Пошевелить всеми пальцами.) 

Долго, долго рисовали. 
(Постучать пальчиками друг о друга  

(мизинец правой руки о мизинец левой,  

безымянный о безымянный и т.д.).) 

Мы немного отдохнём 

(Поглаживание ладошкой правой руки по левой руке и 

И рисовать опять начнём. (Подуть на пальчики.) 

 

Солнце 

Солнце  утром  рано  встало, 

Всех  детишек  приласкало. 

(Ладошки  скрестить.   

Пальцы  широко  раздвинуть,  образуя  «солнышко  с  лучами».) 

 

 

 

 


