
  Дети дошкольного возраста особенно любят рисовать нетрадиционными спо-

собами. Одинаково интересно и полезно рисование ладошками для детей 2–3 

лет, 4–5 лет и 6–7 лет. Техника рисунка позволяет создавать насекомых, жи-

вотных, птиц, растения и многие другие объекты простым отпечатком руки. 

Мы расскажем, как организовать занятие по возрасту ребенка и получить ве-

селые, красочные изображения персонажей. 

  Рисование ладошками относится к нетрадиционным техникам. Далеко не все 

дети любят работать кисточкой и карандашом. К тому же, в младшем воз-

расте выверенные движения даются сложно. Рисовать ладошками много легче: 

нанес краску на руку, приложил к бумаге – и рисунок готов!  

 Сегодня с вами мы будем рисовать бабочку, итак вперёд! 

Необходимые материалы:  

набор гуаши;  

кисточка;  

стаканчик с водой;  

альбомная бумага. 

Как нарисовать бабочку:  

Подготовьте заготовки – альбомный лист с готовым телом бабочки (из цвет-

ной бумаги или нарисованным). Покажите, как нужно приложить руки к бума-

ге, чтобы получились крылышки. Нужно развести пальчики и соединить ладо-

шки основаниями. Дальше дети самостоятельно наносят на ладошки краски и 

делают отпечатки. 

 

 



 

 

 

Желаем вам творческих успехов и ждём ваших фотографий!! 


