
  Предлагаем вам вместе с детьми изучить разные деревья и попробовать отыскать их 

на прогулке возле дома или в лесу. Данные знания позволят малышу лучше узнать свой 

край, сформируют у него бережное отношение к природе. 

 

 

 
В белом сарафанчике 
С платочками в карманчиках, 
С красивыми застежками, 
С зелеными сережками. 
(А. Прокофьев) 
Именно березу считают символом нашей страны. С давних времен об этом дереве слагали 
песни,стихи: Во поле березка стояла, Во поле кудрявая стояла. 
Белая береза под моим окном 
Принакрылась снегом, точно серебром, 
На пушистых ветках снежною каймой 
Распустились кисти белой бахромой. 
(С. Есенин) 
Береза неприхотлива, растет и на сухих песках, и на заболоченных почвах. Ее можно 
встретить и в лесу, и в поле, и в парках. 
Ранней весной, когда на деревьях набухают почки, на березе появляются цветы — 
малоприметные сережки. Летом они заметно увеличиваются, становятся коричневыми. В 
каждой созревшей сережке содержится несколько сотен мелких семян. А на целом 
взрослом дереве в урожайные годы их может созревать до нескольких миллионов. 
Мельчайшие семена, похожие на очень маленькую бабочку с распахнутыми крыльями, 
разносятся ветром на большие расстояния и следующей весной прорастают на 
подходящих почвах. Вот почему береза одной из первых занимает свободные участки 
земли. 



Белая кора березы — береста — отражает солнечные лучи и защищает дерево от 
перегрева. 
С давних времен бересту использовали для изготовления бытовых изделий. Сырье 
заготавливали весной. В это время «береста линяет», то есть свободно отделяется от 
древесины. Сырье сушили в тени и разглаживали под прессом. Из бересты изготовляли 
туески, кружки, хлебницы, короба и другие предметы быта. Из внутренней части коры 
березы — лыка — плели лапти, корзины, баулы. 
Когда люди еще не умели делать бумагу, на бересте писали. Берестяные грамоты, 
которым 700-800 лет, сохранились до наших дней. 
Береза и в наши дни приносит пользу. Из ее древесины изготавливают мебель. Березовые 
почки обладают целебными свойствами, их используют для приготовления лекарств. 
ЗАГАДКА 
Клейкие почки, 
Зеленые листочки, 
С белой корой, 
Стоит над горой. 
(Береза) 
  

ДУБ 

 
Дуб дождя и ветра 
Вовсе не боится. 
Кто сказал, что дубу 
Страшно простудиться? 
Ведь до поздней осени 
Я стою зеленый. 



Значит, я выносливый, 
Значит, закаленный. 

 
Дуб — мощное, величественное дерево. Ствол толстый, покрыт коричнево-серой корой с 
извилистыми трещинами. Чем старше дерево, тем глубже трещины. Дуб считают 
олицетворением богатырской силы. В Греции дубовая ветка была символом силы, 
могущества и знатности. Дуб посвящали покровителю искусств — богу Аполлону. В 
Древнем Риме желуди считались божественными плодами. Древнеримский ученый 
Плиний Старший так писал про дубы: «Не тронутые веками, одного возраста со вселенной, 
они поражают своей бессмертной судьбою, как величайшее чудо мира». 
Дуб считали священным деревом и славяне, его посвящали богу молнии и грома — 
Перуну. 
Дуб — деревьев всех король, 
У него большая роль. 
(И. Горюнова) 
В средней полосе нет деревьев, которые превосходили бы дубы размерами. Живут дубы 
400-500 лет. Единичные экземпляры достигают возраста около полутора тысяч лет. Самый 
древний дуб растет в Германии. Его возраст — около 1400 лет. 
Дуб — дерево светолюбивое. Обращали внимание на ветви дуба? Они многократно 
изогнутые, словно скрученные, у старых дубов имеют причудливые изгибы. Дело в том, 
что ветви постоянно тянутся к солнцу, к свету. Вот и меняют направление роста в 
зависимости от освещения. 
Цветут дубы в мае. Плоды — желуди — созревают осенью. Полакомиться желудями любят 
многие лесные жители: кабаны, олени, полевые мыши, сойки. 
У дуба ценная древесина: плотная, твердая, прочная, с красивой текстурой. Ее используют 
в кораблестроении, мебельном, столярном производстве. 
 
 
ЗАГАДКИ 
Я из крошки-бочки вылез, 
Корешки пустил и вырос, 
Стал высок я и могуч, 
Не боюсь ни гроз, ни туч. 
Я кормлю свиней и белок — 
Ничего, что плод мой мелок. 
(Дуб) 
В этот гладкий коробок 
Бронзового цвета 
Спрятан маленький дубок 
Будущего лета. . . 
(Желудь) 



 
Что же это за девица: 
Не швея, не мастерица, 
Ничего сама не шьет, 
А в иголках круглый год. 
(А. Рождественская) 
Какое дерево мы всегда наряжаем игрушками на Новый год? Правильно, елку. Елка, или, 
по- 
научному, ель, родственница других хвойных деревьев, таких как сосна или кедр. 
У ели крона гуще, чем у сосны. Она хорошо переносит недостаток света и не погибает, а 
просто перестает расти. Для хорошего роста ели требуется влажная питательная почва. 
Ели — стройные деревья с пушистыми ветками, покрытыми хвоей. Ель обыкновенная 
европейская — самое высокое дерево в Европе, она достигает высоты 70 метров. 
Ели на опушке — до небес макушки — 
Слушают, молчат, смотрят на внучат. 
А внучата-елочки, тонкие иголочки, 
У лесных ворот водят хоровод. 
Если у лиственных деревьев листья осенью желтеют и опадают, то у хвойных листья-
хвоинки остаются зелеными и в зимнюю пору. Единственное хвойное дерево, которое 
каждый год сбрасывает хвою, —лиственница. 
В нашей стране в европейской части растет ель обыкновенная, на Урале и в Сибири — ель 
сибирская, на Дальнем Востоке — ель корейская, на Кавказе — ель восточная, в Карелии 
— ель финская. Вот сколько видов! 
На центральных площадях российских городов красуются голубые ели. Их родина — 
Северная Америка. Необычную голубую окраску хвое придает восковой налет. Дерево, 
покрытое природным воском, с легкостью может пережить как суровую зиму, так и 
засушливое лето. 
Ее всегда в лесу найдешь — 



Пойдем гулять и встретим: 
Стоит колючая, как еж, 
Зимою в платье летнем. 
Живет ель несколько сотен лет, самые старые ели в нашей стране обнаружены в 
Костромской области. Им больше 500 лет. 
Древесина у ели мягкая, приятного белого или желтоватого цвета. Из нее получается 
красивая мебель. Также из еловой древесины делают бумагу, музыкальные инструменты. 
ЗАГАДКИ 
Зимой и летом одним цветом. 
(Ель) 
У нее одежки колки — 
Всё иголки да иголки. 
Звери шутят: «Дядя Еж 
На нее слегка похож!» 
(Елка) 
  
 

ИВА 

 
Сядем здесь у этой ивы 
Что за чудные извивы 
На коре вокруг дупла! 
А под ивой как красивы 
Золотые переливы 
Струй дрожащего стекла. 
(А. Фет) 



Разные виды ивы получили в народе собственные, запоминающиеся названия: верба, 
ракита, ветла, чернотал, белотал. 
Ива встречается повсюду: от пустынной полярной тундры до степной Средней Азии. На 
севере она достигает всего нескольких сантиметров, а на юге — это огромные 30-
метровые деревья. 
Возле речки у обрыва Плачет ива, плачет ива. 
Может, ей кого-то жалко? 
Может, ей на солнце жарко? 
Может, ветер шаловливый 
За косичку дернул иву? 
Может, ива хочет пить?  
Может, нам пойти спросить? 
(И. Токмакова) 
У ивы длинные корни, поэтому ее высаживают для закрепления сыпучих песков, 
укрепления берегов, каналов, откосов, плотин, для создания лесополос. Очень красиво 
выглядят плакучие ивы, которые высаживают в парках и по берегам водоемов. 
Если вы увидите дерево ивы, то знайте — где-то совсем рядом есть вода — пруд или 
речка. В старину люди искали воду с помощью ивового прутика. В каком месте дрогнет 
прутик, наклонится вниз — значит, глубоко в земле есть водоносный слой, здесь и надо 
колодец копать. Людей, которые с ивовым прутиком воду искали, прозвали лозоходцами. 
Весной ива зацветает, и ее ветки покрываются сережками. Созревшие плоды 
раскрываются, выпуская на волю легкие, как пух, семена. Ветер разносит их далеко от 
родительского дерева. 
Семена ивы обладают удивительной способностью. Упав на землю, они начинают 
прорастать уже через час! Через сутки семечко обзаводится хвостиком — корешком, а 
вверх поднимается стебелек. 
Молодыми побегами ивы питаются многие животные. В тундре в зарослях ивняка 
кормятся олени, в лесной зоне — лоси. Ивовые прутья идут на плетение корзин и 
изготовление плетеной мебели. Из древесины ивы белой изготавливают различные 
поделки. 
ЗАГАДКА 
Почки — серебряные, 
Цветки — золоченые, 
А кожа на ветке — 
Красной расцветки. 
(Верба) 

 


