
Уважаемые родители. 

Вынужденные выходные в жизни вашего ребенка всецело принадлежат вам, самым близким 

и дорогим для него людям — родителям. Чем заняться с ребенком в это время? Почитать? 

Посмотреть новую телепередачу? Но нужно срочно заняться домашним хозяйством. 

Это то время, когда есть возможность узнать друг друга лучше, предложить детям какие-то 

интересные занятия. Например, уход за комнатными растениями. 

Обычно дети охотно помогают ухаживать за ними, особенно если превратить это в 

интересную и увлекательную игру. Можно приготовить специальный набор для ухода за 

цветами. 

Это – пульверизатор или леечка. 

Сегодня мы хотим вам порекомендовать рассмотреть с детьми комнатные растения. 

- рассмотреть растения дома или на даче. 

-обратить внимание на их внешний вид, особенности строения, 

- объяснить, как нужно ухаживать за растениями (поливать, опрыскивать, объяснить для чего 

это нужно; 

- провести с ребенком совместную деятельность по уходу за комнатными растениями; 

Предложите ребенку сделать совместно пальчиковую гимнастику «Кактус»: 

На окне цветок колючий                (показать прямоугольник перед собой) 

Смотрит за околицу                         (сделать «бинокль» из ладошек) 

Вы его не троньте лучше                (погрозить пальчиком) 

Очень больно колется.                    (уколоть пальчиком ладошку и сморщится) 

Не подушка для иголок,                 (сложенные ладошки под щёчку) 

И не ёжик, и не ёлка,                       (сложить ладошки. «нарисовать» ёлку перед собой) 

Но не даст себя в обиду,                 (Отрицательный жест головой и указательным пальчиком) 

Потому что весь в иголках.            (Уколоть пальчиком ладошку) 

 

 

Ждем от вас фотоотчет, как Ваши малыши Вам помогают в уходе за 

растениями! 


