
Уважаемые родители предлагаем вам провести с детьми 

беседу и прочитать стихотворение о хлебе. 

       Есть злаковые растения — рожь и пшеница. Из зёрен ржи получается 

мука серого цвета, и при выпечке хлеб имеет тёмный цвет. А из зерна 

пшеницы — мука белая, с желтоватым оттенком. Из такой муки получаются 

изделия золотистого цвета.  В ржаном хлебе содержатся почти все 

питательные вещества, которые нужны человеку.  

 

 стихотворение Н. Семенова  

“Хлебушко”. 

Вот он – хлебушко душистый, 

С хрупкой корочкой витой, 

Вот он теплый, золотистый, 

Словно солнцем налитой. 

В каждый дом, на каждый стол 

Он пожаловал, пришел. 

В нем здоровье наше, сила, 

В нём чудесное тепло. 

Сколько рук его растило, 

Охраняло, берегло! 

Ведь не сразу стали зерна 

Хлебом тем, что на столе. 

Люди долго и упорно 

Потрудились на земле. 

 

 


