
Уважаемые родители! 

Поделки из овощей для детского сада могут быть самыми разными и невообразимыми. Чем более 

непредсказуем аксессуар, тем больше внимания будет к нему обращено, тем самым повышая 

самооценку ребенку и создавая положительное отношение к нему. Чтобы домашняя работа в виде 

поделок из овощей для детского сада была выполнена на отлично, рекомендуем просмотреть варианты 

мастер-классов. 

Корабль из кабачка 

 

Подготавливаем кабачок, длиной 30-40 см и 7-10 см в диаметре. Его нужно промыть под водой, 

просушить полотенцами. 

Кладем кабачок на самую устойчивую сторону так, чтобы его задний конец (с корешком) был немного 

приподнят. Если овощ не хочет становится так, как хочется, то его легко немного надрезать внизу, чтобы 

сделать ровным днище. При такой обработке кораблик не будет падать и наклоняться по сторонам. 

Верхнюю часть кабачка вырезаем так, чтобы края овоща оставались нетронутыми на 5-7 см. Таким 

способом у нас образуется нос и задняя часть корабля закрытыми. 

Если после вырезания верхней части получилось дойти до семечек и внутренностей, то их нужно 

вытащить и полностью очистить кабачок от семян. После такой процедуры лучше просушить овощ 

бумажными полотенцами. 

С помощью ножа с одного бока и другого по центру кабачка вырезаем маленькие квадратные окошки 

(по 3 шт.), с шириной каждой стороны 1-2 см. Так у нас выйдет отверстие для того, чтобы возможно 

было вставить «весла корабля». 

Возле таких окошек ножом вырезается овощной якорь или крепится уже готовый аксессуар (из картона, 

моркови, шкурки кабачка или др.) 

В начало, конец корабля вставляем деревянные шпажки, длиной 10-15 см. Вместо них разрешено взять 

зеленые ветки кустарника или лозу. 



По центру овощного корабля вставляем аналогичные шпажки ровно вертикально, это будет основа для 

парусов. 

Из картона или плотной цветной бумаги готовим ветрила. Они могут разноразмерные или одинаковые, 

большие или маленькие, прямоугольные или квадратные – все это по желанию ребенка. 

Нанизываем паруса на шпажки, немного сгибая картон. Таким способом получаются «надутые» ветрила 

овощного корабля. 

Через крайние шпажки и центральную, самую высокую, натягиваем нитку, которая будет имитировать 

канаты. 

В вырезанные окошки вставляем небольшие деревянные зубочистки или палочки, это будет основа 

весел овощного корабля. 

С использованием пластилина лепим края весел и прикрепляем к палкам, которые уже готовы. 

Украсить корабль из кабачка разрешено любыми человечками, зверьками, мультяшными героями. 

Пингвин из баклажана 

 

 

Чтобы такая поделка из овощей для детского сада получилась очень красивой, нужно заготовить 

несколько баклажанов среднего размера и ярко фиолетовой, черной раскраски. 

Берем нож с небольшим наконечником (возможно канцелярский), начинаем работу. 

Зеленые шляпки баклажанов не нужно удалять, это будут шапочки пингвинов. Зато с другой стороны, 

корешок стоит обрезать ровно, чтобы зверьки были устойчивыми. 

Ножом из овоща вырезаем 2 глаза, на уровне 1,5-2 см от верхней шляпки. Немного ниже делаем 

круглое отверстие для носа. 

Берем маленькую морковку, отрезаем от ее нижнего конца 2 см и вставляем такой носик в полученное 

отверстие для носа. 

На «пузе» овощных пингвинов ножом очерчиваем овал и внутри очищаем баклажан до зеленой мякоти. 

Со шкурок, которые остались, вырезаем несколько кружочков диаметром 1 см и с помощью зубочистки 



прикалываем их по центру «пуза». Таким способом мы получили необычные пуговки на животе у 

зверей. 

Аккуратно ножом с левой и правой части баклажана делаем маленький надрез шкурки, отворачиваем 

его на 2-3 см вверх. Таким способом получатся крылышки пингвинов. 

Украсить оригинальную овощную поделку разрешено зеленью, осенними листами, искусственным 

снегом или камнями. 

Мультипликационные герои Смешарики из картофеля и лука 

 

Готовим луковицу ярко оранжевого цвета, среднего размера. Моем картофель аналогичного формата, 

цвет не имеет значения. Дополнительно среди овощей возможно взять свеклу, лимон, помидор, 

маленький патиссон. 

Чтобы овощные фигурки были устойчивыми, один край низа стоит немного отрезать ножом. 

Разминаем в руках разноцветный пластилин, делаем глаза, нос, рот каждому Смешарику. 

Чтобы овощная поделка получилась эффектной, части тела героев стоит делать в таком цвете, который 

используется в туловище (луковицу с оранжевыми, свеклу с фиолетовыми, лимон с желтыми, т.д.) 

Получившихся овощных Смешариков установите на красивый поддон, предварительно выложив основу 

травой или осенними листами. Такая простая поделка будет еще оригинальнее, если ее дополнить 

маленькими разноцветными грибами, ягодами и фруктами. 

 

 

Очень ждем ваше творчество с детьми в виде фотоотчета! 


