
Уважаемые родители!!! 

Предлагаем вам 

лепку 

«Подснежник»  

 

 
 

                                       Динамическая пауза "Подснежник" 
Мы растем, растем, растем 

Мы цветем, цветем, цветем. 

(Поднять руки вверх, потянуться опустить) 

Ветерок чуть дышит, дышит 

(Круговые движения руками) 

И цветочки наши ветерок колышет. 

(Руки поднять, наклоны в стороны) 

И от этого цветочки закрывают лепесточки. 

(Повороты, руки в стороны – «открывают-закрывают» лепесточки.). 

Головой качают, тихо засыпают 

 

 
 

Желаем успехов в выполнении данного задания!!!! 


