
 

 

Уважаемые родители, предлагаю вашему вниманию упражнения по  подготовке детей к 

письму, развитию мелкой моторики. Педагог-психолог МБДОУ № 3 «Теремок»  

Для начала надо научиться проводить прямые линии разной длины и в разных направлениях вертикальные, 

горизонтальные, наклонные. 

После того как ребенок научится ориентироваться на листе бумаги, пусть пробует проводить изогнутые и волнистые 

линии.  

Затем можно переходить к более сложным заданиям -учить обводить рисунки по контуру. 

Несколько важных правил: 

Обратите внимание ребенка на то, что линии нужно проводить ровно и аккуратно, не отрывая карандаша от бумаги. 

Покажите малышу, как проводить линии точно по контуру. 

Предложите делать это в разных направлениях — слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз. 

Объясните маленькому ученику, что линии не должны прерываться, 

Хвалите ребенка, чтобы он не терял уверенности в своих силах и интереса к знаниям, был внимательнее, не торопился, 

старался работать аккуратно. 

 

 

  



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

 


