7.00-8.00
8.00- 8.05
7.30-8.30
8.30-8.50
8.50 -9.00
9.10-9.30
9.30-10.00

10.00-10.10
10.10-11.20

11.20-11.30

11.30-12.00

12.00-15.00

15.00-15.20

15.20-15.50

15.50-17.05

17.05 -18.00
18.00-18.20

18.20-18.45

18.45 -19.00

YTBEPXIAHKO

BA0Y Ne 3 « TepeMoKk»
/Copw™oBukosa H.I.
2023 T.

PexxumM npebbiBaHWSA AeTeil rpynnbl paHHEro BospacTa,

(xonogHbIV nepunog roga)

Mpuem feTeid 0OCMOTP, CaMOCTOATE/IbHAsA LeATe/IbHOCTb,
B3aMMO/ENCTBIE C CEMbAMU [eTei

MMMHacTuKa (obpasoBatesibHast 4edaTe/IbHOCTb B PEXXMMHbIX
MOMEHTaXx)

MoaroToska K 3aBTpaKy, 3aBTpak(obpa3oBatenbHas
[eATeIbHOCTb B PEXXMMHbLIX MOMEHTAX)

CamocTosTefibHas Urposas AesTeNbHOCTb feTei

MofroToBKa v NpoBeAeHne Urpbl-3aHATUA( 1Mo nogrpynnam)

CoBMeCTHasa uUrposas LeATe/IbHOCTb

BTopoi1 3aBTpak

MofroToBKa K Nporynke, nporyska, (obpasosaresibHas
[eATe/IbHOCTb B PEXKUMHbLIX MOMEHTAX)

CamocTosTe/IbHas UrpoBas AedTe/IbHOCTb

BosBpallieHne ¢ Nporynku, YteHune

MogroToBka K 06efy, 0bef, (0bpaszoBaTenbHas AeSATENbHOCTL B
PEXMMHbIX MOMEHTaX)

MofroToBKa Ko CHy (06pa3oBaTesibHas LesaTeIbHOCTb B
PEXUMHbIX MOMEHTaX)

[JHEeBHOI COH

MofbeM, BOAHbIE, BO3AYLUHbIE MPOLeAypbl, TMMHACTVKa nocne
CcHa

MofrotoBKa K NOMAHWUKY, NOnaHUK (06pasoBate/ibHas
[eATeNIbHOCTb B PEXXMMHbIX MOMEHTaX)

MoaroToBKa K Mporynke, nporyska, (obpasosaresibHas
[eATe/IbHOCTb B PEXKUMHbLIX MOMEHTAX)

CamocTosTefibHas Urposas AesTeNbHOCTb AeTei

MoAroToBKa K YXXMHY, Y>XMH (06pa3oBaTenbHas AesTe/lbHOCTb B
PEXMMHbIX MOMEHTax)

CamocTosaTefibHas AesTeNbHOCTb, B3aMOAENCTBME C CEMbSIMM
feten

Yxop nomoi



7.00-8.00

8.00 -8.10
8.10-8.25
8.25 -8.45
8.45 -9.00
9.00 -9.20
9.20-10.00
10.00
10.10-10.50

11.30-12.00

12.00-15.10

15.10-15.30

15.30-15.45

15.45 -17.00
17.00-18.00
18.00-18.30

18.30-18.45

18.45 -19.00

YTBEPXIAKO

°Y Ne 3 « TePemok»
! /Cpppl<osmkosa H.I.

VaA &< 2023 1.

Pexxnm npebbiBaHUSA feTeil rpynnbl:paTAréro sospacra

(Tennbln Nepuog roga)

Mpuem feTeil OCMOTP, CamMOCTOsTENbHAsS AESTENbHOCTS,
B3aMMO/ENCTBME C CEMbSIMU AETel

MMMHacTrKa (Ha ynuue)

CamocTosTefibHas urpoeast AesTeNbHOCTb AeTei
MMoAroToBKa K 3aBTpaky,3aBTpak

rpoBas feAaTensHoCTb

Xy[0XeCTBEHHO -3CTeTUYecKas LesTeNlbHOCTb
CoBMecTHas urposast AesTeNlbHOCTb

BTopoi1 3aBTpak

MoAroToBKa K NPOryske, Nporyska, (o6pasosare/ibHas
[EATENbHOCTb B PEXXUMHBIX MOMEHTAX)

NrpoBas feAaTensHoCTb
BosBpalleHue ¢ nNporynku.

MoaroToBka K 06efy, 0bed, (06pa3oBaTe/ibHas AesATeNbHOCTb B
PEXUMHBIX MOMEHTaX)

MoAroToBKa Ko CHy
[HEBHOW COH

Moabem, BOAHbIE, BO3MYLUHbIE NPOLIEAYPbI, TMMHACTVKA Moc/e
CHa

MoAroToBKa K NOMAHUKY, NOAAHVK (06pa3oBaTesibHast
[EATENbHOCTb B PEXXMMHBIX MOMEHTAX)

lNoAroToBKa K NMporysnke, nporynka
CamocTosTe/IbHast UrpoBast AeATeNIbHOCTb AeTel

MofroToBKa K YXXMHY, Y>KUH (06pa3oBaTe/ibHas AesTeNbHOCTb B
PEXMMHbIX MOMEHTaXx)

CamocTonTenbHas [esTeNlbHOCTb, B3aUMOAENCTBME C CEMbSAMM
neten

Yxo[ 1oMo



TBEPXJAHRO
3 « TepeMok»
oBuMKoBa H.I1.

2023 T.

Pexxnm npebbiBaHUA feTeli BTopas Miajlias rpynna

7.00-8.00

8.00-8.10

8.10-8.15
8.15-8.30

8.30-9.0
9.00- 10.00
10.00-10.10
10.10-11.35
11.35-11.45
11.45-12.30

12.30-15.00

15.00-15.20
15.20-15.40
15.40-17.00
17.00-17.10
17.10-18.00
18.00-18.30
18.20-18.45

18.45 -19.00

(xonogHbI Nepuog roaa)

Mprem geTeil 0OCMOTP, CaMOCTOATENbHAs AeATeNIbHOCTb,
B3aUMOAENCTBME C CEMbAMM AETel

My3bIKa/lbHO - PUTMUYECKas MMMHaCcTUKa (0bpa3oBaTenbHas
[eATeNIbHOCTb B PEXXUMHbIX MOMEHTaX)

CamocTosaTesibHas AesTeNbHOCTb

MofroToBKa K 3aBTpaky, 3aBTpak(obpasoBare/ibHas
[eATENIbHOCTb B PEXXMMHbIX MOMEHTaX)

CamocTosaTefibHas urposast AesTeNbHOCTb AeTei
HenocpeacTBeHHO 06pa3oBaTe/ibHast AeATeIbHOCTb

BTopoi1 3aBTpak

MofroToBKa K Nporynke, nporynka, (obpasosartesibHas
[eATe/IbHOCTb B PEXXUMHbBIX MOMEHTaX)

BosBpallieHne ¢ nporynku. HenocpeAcTBeHHO 06pa3oBaTes/ibHas
LeaTeNbHOCTb (UTeHWe)

MogrotoBka K 06efy, 06es, (0bpasoBaTenbHas AesTeNbHOCTL B
PEXUMHbIX MOMEHTaXx)

MoarotoBKa Ko CHy (06pa3oBatesibHas AesTeNlbHOCTb B
PEXMMHbIX MOMEHTaX)

[HEeBHON CoH

Mogbem, BOAHbIE, BO3AYLUHbIE MPOLEAYPbl, TMMHACTNKa Noce
CcHa

MonaHuk (obpasoBaTtesibHas LeATe/IbHOCTb B PEXXMMHBIX
MOMEHTaX)

MogroToBKa K Nporynke, nNporysnka, (obpasosartesibHas
[eATeIbHOCTb B PEXKUMHbBIX MOMEHTAX)

HenocpefcTBEHHO 06pa3oBaTe/lbHas [eAaTeIbHOCTb (UTEHME)
CamocTosTefibHas Urpoeasi [esTe/lbHOCTb

MoAroToBKa K YXXUHY, Y>KUH (06pa3oBaTe/ibHas [esTeNIbHOCTb B
PEXMMHbIX MOMEHTaX)

CamocTosTefibHas AesTeNbHOCTb, B3aMOAENCTBME C CEMbAMM
neten

Yxop nomoi



YTBEPXXOARO
Y Ne 3 « Tepemok»
[/CoP,6KoBrkoBa H.I.

2023
Pexxum npebbiBaHWA feTeil BTOpas mnajwas rpynna
(TennbIi nNepuog roga)
7.00-8.05 Mpviem OeTeli OCMOTP, CaMOCTOsITeNbHAsA AeATENbHOCTD,
B3aMMOJENCTBINE C CEMbAMMN [eTeN
8.05-8.15 My3bIKa/IbHO - PUTMUYECKas TMMHACTMKa (yiuua)
8.15-8.35 CamocTtofTeNbHaa AeATeNbHOCTb
8.35-8.55 MofroToBKa K 3aBTpaKy, 3aBTpak(obpa3oBaTe/ibHas
[leATeNbHOCTb B PEXMMHbIX MOMEHTaX)
8.55-9.00 Wrposasi gedaTenbHOCTb [eTei
9.00-9.30 XY[LOXECTBEHHO - 3CTeTUYECKas [LeATeIbHOCTb AeTel
10.00 BTopoii 3aBTpak
9.30-11.45 MoaroToBKa K Nporynke, nporysnka, (obpasosarenbHas
[eATeNbHOCTb B PEXXUMHbIX MOMEHTaX)
NrpoBas feAaTensHOCTb
11.35-11.45 BosBpallieHue ¢ nporynkn. HenocpeAcTBeHHO 06pa3oBaTe/ibHas
[eATeNbHOCTb (Y4TeHUE)
11.45-12.15 MoaroToBka K 06eny, 0bea, (obpaszoBartenbHas AesATeNbHOCTb B
PEXMMHbIX MOMEHTaX)
12.15-15.00 MoarotoBka Ko CHy (0bpa3oBarte/ibHast AeATeIbHOCTb B
PEXMMHbIX MOMEHTaX)
[HeBHOI COH
15.00-15.20 Moavem, BoAHbIE, BO3AYLLUHbIE NMPOLEAYPbI, TMMHACTMKa noc/e
CcHa
15.20- 1550 lNoaroToBKa K NONAHUKY, NONAHUK
15.50-17.10 MofrotoBkKa K Nporyske, Nporysnka,
17.10-18.00 CamocTodATeNbHaa urposas AeaTenbHOCTb
18.00-18.30 MoAroToBKa K Y>KUHY, Y>KUH

18.45 -19.00 Yxo[ nomoit



7.00-8.00
8.00 -8.10
8.15-8.35
8.35 -9.00
9.00-10.00
10.00-10.15
10.15-11.50
11.50-12.10
12.10-12.40

12.00-15.00

15.00-15.10

15.10-15.25

15.25 -17.00

17.05 -18.10
18.10-18.30

18.30-18.45

18.45 -19.00

Pexxum npebbiBaHUA feTell CcpefHein rpynnol

(xonofgHbIV nepuog roga)

Mpvem geTeil 0OCMOTP, CaMOCTOATENIbHAsA AeATeNbHOCTb,
B3aMMO/ENCTBME C CEMbAMM AETeN

Mys3bIKa/IlbHO - pUTMUYECKas rMMHacTMKa (0bpa3oBaTe/bHas
[eATeNIbHOCTb B PEXXMMHbIX MOMEHTaX)

MofroToBKa K 3aBTpaKy, 3aBTpak(obpa3oBaTesibHas
[eATeNIbHOCTb B PEXXMMHBIX MOMEHTaX)

Ob6pasoBaresibHas AeAaTe/lbHOCTb (YTeHKe)

HenocpeacTBeHHO 06pa3oBaTe/ibHas AedTeNlbHOCTb

BTopoli 3aBTpak

MoaroToBKa K Nporysnke, nNporynka, (obpasosare/ibHas
[eATeIbHOCTb B PEXKUMHbBIX MOMEHTAX)

CamocToATe/IbHasA Urposas AedTe/IbHOCTb

BosBpallieHne ¢ nporysnku,

OobpasoBate/ibHas [esTe/IbHOCTb, YTEHME

MogrotoBka K 06efy, 0bes, (0bpasoBaTenbHas AeATeNlbHOCTb B
PEXMMHbIX MOMEHTaX)

MogroToBka Ko CHy (06pasoBatesibHast AeATeNbHOCTb B
PEXMMHbIX MOMEHTaXx)

[HeBHOI COH

Moabem, BOAHbIe, BO3AYLUHbIE MPOLEAYPbl, TMMHACT1Ka nocse
cHa

MMoAroToBKa K NOMgHMKY, NoNgHWMK (0bpa3oBaTe/ibHas
[eATeNIbHOCTb B PEXXUMHbIX MOMEHTAX)

MogroToBKa K Nporysnke, Nporynka, (obpasosartesibHas
[eATe/IbHOCTb B PEXXMMHbIX MOMEHTAX)

CamocTosTe/ibHas Urposasi AesTeNlbHOCTb feTel

MoAroToBKa K YXXUHY, Y>KUH (06pa3oBaTe/ibHas [esTe/lbHOCTb B
PEXMMHbIX MOMEHTax)

CamocTosnTe/ibHas [esTeNlbHOCTb, B3aMMOAENCTBME C CEMbAMM
neten

Yxop LoMOM



7.00-8.00

8.00 -8.10
8.10-8.15
8.15-8.35

8.35 -9.00
9.00 -9.30
9.30-10.00
10.00-10.10
10.10-12.10

12.10-12.30
12.30-15.00

15.00 -15.10

15.10-15.30

15.30-17.15

17.15 -18.10
18.10-18.30
18.30-18.45

18.45 -19.00

Mpuem feTeil 0oCMOTP, CaMOCTOsTe/IbHasA AeSTENbHOCTS,
B3aMMO/eCTBME C CEMbAMU [eTel

My3blKa/IbHO -pUTMUYECKast TMMHaCTVKa ( Ha ynuLge)
CamocTosTeNbHas AesTeNbHOCTb

MoaroToBKa K 3aBTpaKy, 3aBTpak(06pa3oBaTe/ibHas
[EATENbHOCTb B PEXMMHBIX MOMEHTAX)

CamocTosTe/NbHas AeaTeNbHOCTb AeTeN
XYO0XECTBEHHO - 3CTeTMYEeCKas AedaTeNbHOCTb AeTel
MrpoBas aesatenbHOCTb [eTeit

BTopoii 3aBTpak

MoaroToBKa K Nporysnke, nporynka, (06pasoBaTenibHas
[EATENbHOCTb B PEXKMMHBIX MOMEHTAX)

CamocTosTe/lbHast UrpoBasi AeATENbHOCTb
MoaroToBKa K 06eay, 0ben

MoaroToBKa Ko cHy (06pa3oBaTesibHas AEATeNbHOCTb B
PEXMUMHBIX MOMEHTaX)

[HeBHOW COH

Moabem, BOAHbIE, BO3AYLLUHbIE NMPOLeAypbl, FTMMHACTVKa nocne
CHa

MoaroToBKa K NOAHMKY, NONAHUK (06pa3oBaTe/bHas
AeATeNbHOCTb B PEXXMMHbIX MOMEHTaX)

MoAroToBKa K Nporysnke, Nporyska, (o6pasoBate/ibHas
[EATENbHOCTb B PEXXMMHBIX MOMEHTAX)

CamocTosTe/lbHas UrpoBast AesTeNlbHOCTb AeTeit
MoAroToBKa K YXKMHY, YXKWH

CamocTonTe/lbHas AesTeNbHOCTb, B3aMOAECTBME C CEMbAMM
neten

Yxo[ gomoit



7.00- 8.05

8.05 - 8.15

8.20-8.25
8.25 -8.40

8.40 -9.00
9.00-10.35

10.00
10.35 - 12.05

12.05 -12.15
12.15 -12.45

12.45 -15.00

15.00 -15.25

15.25- 15.40

15.40-17.10

17.10-18.00
18.00-18 .30

18.30-18.45

18.45 -19.00

Pexxum npebbiBaHMA feTell cTaplnii AOWKOAbHbIA BO3pacT
(xonogHbI nepunog roga)

Mprem aeTeli 0OCMOTP, cCamoCTosATeNbHAs AeATENbHOCTb,
B3aMMO/eNCTBME C CEMbAMUN [eTel

Mys3bIKa/ibHO -pUTMUYECKas rMMHacTVKa (obpasoBaTtesibHas
[eATeNbHOCTb B PEXXUMHbBIX MOMEHTaX)

CamocTonTe/lbHas UrpoBas AesTeNbHOCTb

MoaroToBKa K 3aBTPaKy 3aBTpaK 06pa3oBaTe/bHas
[eATe/IbHOCTb B PEXXMMHbIX MOMEHTAX)

CamocTosTe/lbHas UrpoBas AesTeNlbHOCTb

HenocpeacTBeHHO 06pa3oBaTebHas AeATeNbHOCTb

BTopoit 3aBTpak

MoaroToBKa K Nporynke, nporynka(obpasoBaTesibHas
[eATeNIbHOCTb B PEXKUMHbLIX MOMEHTAX)

Wrpbl, HabntoaeHWs1, BO3YyLLHbIE COTHEYHbIE BaHHbI
CamocTosTenbHas AesTe/IbHOCTb

HenocpeacTBeHHO 06pa3oBaTe/ibHas AeATeNbHOCTb, (YTEHUE)
MoaroToBKa K 06eny, 06es (o6pa3oBaTe/ibHas AeATENbHOCTb B
PEXUMHbIX MOMEHTaX)

MoarotoBka Ko cHy(0bpa3oBaTte/ibHas AeATeIbHOCTbL B
PEXMMHbIX MOMEHTaX)

[HeBHOW COH

Moabem, BOAHbIE, BO3AYLUHbIE NPOLEAYpbl, TMMHACTUKa Noce
CHa

MoaroToBKa K NOMAHUKY, NonaHUK (06pa3oBaTeibHas
NeATeNbHOCTb B PEXXUMHbIX MOMEHTaX)

MoaroToBKa K NPOrynke, Nporynka

(obpasoBatesibHas 4esTeNIbHOCTb B PEXXMMHBLIX MOMEHTAX)
CamocTosTeNbHas UrpoBas AesTeNlbHOCTb, YTEHNE
MoAroToBKa K YXXUHY, Y>KUH (0bpa3oBaTenbHas AesTeNbHOCTb
B PEXXMMHbIX MOMEHTaXx)

CamocTosTeflbHas [esTeNlbHOCTb, B3aMOAENCTBME C CEMbAMM
feten

Yxo[ oMo



H.I.

Pexxnm npebbiBaHUA feTell cTaplinii AOWKONbHbIA BO3pacT

(Tennbln nepuog roga)

7.00- 8.00 Mpviem aeTeil OCMOTP, CaMOCTOsITeNbHAsA AeATENbHOCTD,
B3aMMOAENCTBME C CEMbAMU [ETel

8.10-8.20 My3bIKa/lbHO - pUTMUYECKas TMMHacTUKa (Ha ynuLe)

8.20 -8.45 [MoaroToBKa K 3aBTpaKy 3aBTpak

8.45 -9.00 CamocTodATeNbHaa Urposas LeaTeNlbHOCTb, YTeHue

9.00 -9.40 XY[O>KeCTBEHHO 3CTeTMYeCKasa AeATe/IbHOCTb, UTEHME

9.40-10.00 CamocTosTenbHas AeATeNbHOCTb

10.00-10.15 BTopoii 3aBTpak

10.15- 12.00 lNoAroToBKa K nNporyske, Nporynka

12.05 -12.15 CoBMmecTHasa uUrposas fesTeNlbHOCTb

12.10-12.45 MogrotoBka K 06efy, 0bef (0bpasoBatesibHast AeATeNIbHOCTb B
PEXMMHbIX MOMEHTaX)

12.45 -15.00 MogrotoBka Ko CHY
[HeBHOM COH

15.00-15.15 lMogbem, BoAHbIE, BO3AYLUHbIE MPOLEAYPbl, TMMHaCTMKa nocne
CHa

15.15 -15.35 [MoarotoBKa K NOMAHUKY, MONAHUK

15.35- 17.00 MogrotoBka K Nporysnke, nporyska

Wrpbl, HabnogeHUs, BO3AYLUHbIE COMTHEYHbIE BaHHbI
CamocTosiTeNbHas fesTenbHOCTb

17.00-18.15 CamocTosTeNbHasa Urpoeasa AedaTe/bHOCTb

18.15 -18 .35 MofroToBKa K YXXUHY, Y>KUH (06pasoBaTe/ibHas 4esTe/IbHOCTb
B PEXXUMHBIX MOMEHTaX)

18.35 -18.45 CamocTosaTefibHas AesTeNbHOCTb, B3aUMOLECTBME C CEMbSAMM
feTein

18.45 -19.00 Yxof Aomoi



Pexkum npebbiBaHUA feTeir NMOAroTOBNEHHAS K LLUKOJe rpynmne
( B X0NoAHbIV nepuog roga)

7.00-8.00 Mpviem OeTeil OCMOTP, CaMOCTOsITeNbHAsA AeATENbHOCTD,
B3aMMOAENCTBME C CEMbAMU [ETEN

8.00-8.15 Mys3bIKa/lbHO -pUTMUYECKas rMMHacTVKa (obpasoBaTte/ibHas
[leAaTeNbHOCTb B PEXMMHBIX MOMEHTAX)

8.15 -8.35 MoaroToBKa K 3aBTpaKy 3aBTpak(obpa3oBaTe/ibHas
[leATeNbHOCTb B PEXXUMHbIX MOMEHTaX)

8.35 -9.00 CamocTodTe/lbHas Urposas AedTeNlbHOCTb. MOAroToBKa K
3aHATUAM.

9.00-nao HenocpeacTBeHHO 06pa3oBaTesibHas AedTeNlbHOCTb

10.00 BTopoi1 3aBTpak

11.10- 12.20 [NoAroToBKa K Nporyske, nNporynka
(obpasoBatesibHas fedaTeIbHOCTb B PEXXMMHBLIX MOMEHTaXx)

12,20-12.30 Bo3BpalLeHue ¢ nporysnku. MoAroToska K 0beny, 0bef
(obpasoBatesibHas AesTeNIbHOCTb B PEXMMHBLIX MOMEHTAX)
YUteHne

12.30-13.00 O6ep (0bpasoBaTenbHas AeATeNbHOCTb B PEXKUMHBIX
MOMEHTaXx)

13.00-15.00 MogrotoBka Ko CHy(0bpa3oBate/ibHas 4edaTe/IbHOCTb B

PEXMMHbIX MOMEHTaXx)
[JHeBHOIN CoH

15.00-15.25 Moavem, BoAHLIe, BO3AYLLUHbIE NPOLEAYPbI, TMMHACTMKa noc/ne
CHa

15.25- 15.45 MoAroToBKa K NONAHWKY, NONAHUK (06pa3oBaTenibHas
[leATeNbHOCTb B PEXMMHbBIX MOMEHTaX)

15.45- 17.15 [MoaroToBKa K Nporysnke, nporynka
(obpasoBatesibHas 4esTeNIbHOCTb B PEXXMMHBIX MOMEHTAX)

17.15 -17.25 CoBMecTHaa [AesaTeflbHOCTb, YTeHue

17.25 -18.00 CamocToATeNbHaa Urposas AesTe/lbHOCTb

18.00-18.30 IMoAroToBKa K YXKMHY, Y>KMH (06pa3oBaTenibHas AesTeNlbHOCTb
B PEXXUMHBIX MOMEHTaxX)

18.30-18.45 CamocTosaTefibHas AesTeNbHOCTb, B3aMOAENCTBME C CEMbSIMM
feTeut

18.45 -19.00 Yxo[ aomoi



AVAYAY WA ain 0 iv/4,rAiw
3aeegytonwin LLLETOXKw 3 « TepemMok»

H.IN.
2023 r
Pexxnm npebbiBaHUA feTeld NOArOTOB/IEHHOM K LLUKOME rpynmne
(Tennbii nepuog roga)
7.00- 8.00 Mprem geTeil 0oCMOTP, CamoCcToATe/lbHasA AeATeNbHOCTb,
B3aMMOAENCTBME C CEMbAMU AeTel
8.10-8.25 My3bIKa/IbHO - PUTMUYECKass TMMHACTMKa (Ha ynuue)
8.25 -8.40 [MoaroToBKa K 3aBTpaKy 3aBTpak
8.40 -9.00 CamocTtofTeNIbHaa Urposas AeATeNIbHOCTb, UTEHME
9.00 -9.50 XY[0XXeCTBEHHO 3CTETUYECKAA [eATENIbHOCTb, UYTEHME
9.50-10.00 CamocTosTenbHas AeATeNbHOCTb
10.00-10.10 BTopoi1 3aBTpak
10.10- 12.10 [NoAroToBKa K nNporyske, Nporysnka
Wrpbl, Habnto4eHNS, BO3AYLUHbIE COTHEYHbIE BaHHbI
CamocTtodTeNbHaa AedaTenbHOCTb
12.20-13.00 MogroToBka K 06efy, 06ef (06pasoBatenibHast AeATeNIlbHOCTb B
PEXMMHbIX MOMEHTaX)
13.00-15.00 [MoaroToBka Ko CHy
[HEeBHOI COH
15.00-15.20 lMogbem, BOAHbIE, BO3AYLLUHbIE NpoLeaypbl, TMMHACTUKa nocne
CHa
1535 - 17.15 lNoAroToBKa K Nporyske, Nporynka
CamocTtodaTenbHasa AeATenbHOCTb
17.15 -18.20 CamocTodATe/NIbHaa Urposas LesaTeNlbHOCTb, YTeHue
18.20 -18 .35 MMoAroToBKa K Y)XuHY, Y>XuH (06pa3oBaTesibHasa AeATe/lbHOCTb
B PEXMMHbIX MOMEHTaX)
18.35 -18.45 CamocTosTe/lbHast AeAaTeNbHOCTb, B3aUMO/ENCTBUE C CEMbAMM
fetein

18.45 -19.00 Yxopn fomoii



« N 2023r.

PexxvM npebbiBaHMA AeTeil rpynnbl KOMMNEHCUPYIOLLEA HanpaB/IEHHOCTH

7.00- 8.00
8.00-8.15
8.15 -8.35
8.35 -9.00
9.00-11.10
10.00

11.10- 12.20

12.20-12.30

12.30-13.00

13.00-15.00

15.00-15.25
15.25- 15.45
15.45- 17.15
17.15 -17.25
17.25 -18.00
18.00-18.30
18.30-18.45

18.45 -19.00

( B X0NOAHBIA NEpNoA roaa)
Mpviem feTeil OCMOTP, CaMOCTOSTE/IbHAA [eATeIbHOCTb,
B3aMMOJECTBINE C CEMbAMU feTel

My3bIKa/lbHO -pUTMUYECKas r’MMHaCTUKa (0bpa3oBaTte/ibHas
[eATeIbHOCTb B PEXXMMHbLIX MOMEHTAX)

MofroToBKa K 3aBTpaKy 3aBTpak(obpa3oBaTe/ibHas
[eATe/IbHOCTb B PEXXUMHbLIX MOMEHTAX)

CamocTosTefibHas urposast AesTenbHOCTb. MoAroToBKa K
3aHATUAM.

HenocpefcTBeHHO 06pa3oBaTte/ibHast AedTe/lbHOCTb

BTopoi 3aBTpak

MoaroToBKa K NPoryske, Nporynka

(obpasoBatesibHasA 4edaTeIbHOCTb B PEXXMMHBIX MOMEHTAX)
BosBpatleHune ¢ nporynku. Moarotoska K obefy, 0bes,
(obpasoBatesibHas 4esTeNlbHOCTb B PEXMMHBIX MOMEHTAX)
UTeHne

O6epn (obpasoBaTenibHas AeATENbHOCTb B PEXUMHbIX
MOMEHTaXx)

MogroToBka Ko CHy(0bpa3oBaTesibHast AeATeNIbHOCTb B
PEXXUMHbIX MOMEHTAXx)

[JHEBHOI COH

Moabem, BOAHbIe, BO3AYLUHbIE MPOLEeAYpPbl, TMMHACTMKA Moc/e
cHa

MoarotoBka K NONAHWUKY, NonAHUK (0bpasoBaTenbHas
[eATeNIbHOCTb B PEXXUMHbBIX MOMEHTaX)

MoAroToBKa K Nporyske, Nporynka

(obpasoBatesibHas 4esTeNlbHOCTb B PEXKUMHBLIX MOMEHTAX)
CoBmecCTHas [eAaTeflbHOCTb, YTeHKe

CamocTosTe/IbHass UrpoBas AesTe/lbHOCTb

MoAroToBKa K YXXUHY, Y)KUH (0bpa3oBaTtesibHas 4esaTeIbHOCTb
B PEXXMMHBIX MOMEHTaX)

CamocTosTefibHas [esTeNbHOCTb, B3aMOAENCTBME C CEMbAMM
neten

Yxop gomoit
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Pexkxum npebbiBaHMSA feTeli rpynnbl KOMMNEHCUMPYOLWen HanpaBieHHOCTHU

(Tennbli Nepuog roga)

7.00- 8.00
8.10-8.25
8.25 -8.40
8.40 -9.00
9.00 -9.50
9.50-10.00
10.00-10.10
10.10- 12.10
12.20-13.00
13.00-15.00
15.00-15.20
15.35-17.15
17.15 -18.20
18.20-18 .35
18.35 -18.45

18.45 -19.00

Mpviem feTeil OCMOTP, CaMOCTOATE/IbHAA AeATeNIbHOCTb,
B3aUMOAENCTBUE C CEMbAMMU AETel

My3bIKa/lbHO - PUTMUYECKas MMMHACTMKA (Ha yuLe)
MofroToBKa K 3aBTpaKy 3aBTpak

CamocToATe/IbHasA UrpoBast AeATe/IbHOCTb, YTEHME
Xy[0XeCTBEHHO 3CTeTUYECKas AeATe/IbHOCTb, UTEHWE
CamocTodATeNbHas AedaTenbHOCTb

BTopoli 3aBTpak

lNoAroToBKa K NMporysnke, nporysnka

Wrpbl, HabntoLeHNs, BO3AYLLUHbIE COTHEYHbIE BaHHbI
CamocTtodaTeNbHaa feATeNbHOCTb

MoaroToBKa K 06eay, 06es (0bpasoBartenibHas AesiTeNIbHOCTL B
PEXXUMHbIX MOMEHTaXx)

MofroToBKa KO CHY

[HEBHOIN COH

MoabeM, BOAHbIE, BO3AYLLUHbIE MPOLEeAYypbl, TMMHACTMKA nocne
CHa

[NoAroToBKa K Nporyske, nporyska

Wrpbl, HabtoAeHNs, BO3AYLUHbIE COMTHEYHbIE BaHHbI
CamocTtodaTeNbHaa feATeNbHOCTb

CamocTosTe/IbHasA UrpoBast AedTe/IbHOCTb, YTEHME
MoAroToBKa K YXXUHY, Y>KUH (06pasoBaTe/ibHas [esTe/IbHOCTb
B PEXXMMHbIX MOMEHTaX)

CamocTosTefibHas fesTeNbHOCTb, B3aUMOAENCTBME C CEMbSAMM
neten

Yxop fomoi



